Baøi 14:

ROÁI LOAÏN THAÀN KINH VAÄN ÑOÄNG ÔÛ THANH QUAÛN

Roái loaïn vaän ñoäng ôû thanh quaûn goàm coù taêng ñoäng töùc laø co thaét vaø giaûm ñoäng töùc laø baïi lieät. Nguyeân nhaân cuûa söï roái loaïn naøy laø do beänh tích ôû caùc daây thaàn kinh vaän ñoäng chi phoái thanh quaûn.

Tröôùc khi ñeà caäp ñeán vaán ñeà roái loaïn thaàn kinh chuùng ta neân xem laïi söï phaân boá caùc daây thaàn kinh vaän ñoäng vaø caûm giaùc cuûa thanh quaûn.

Thanh quaûn coù ba chöùc naêng: hoâ haáp, baûo veä ñöôøng hoâ haáp, phaùt aâm. Ba chöùc naêng naøy ñöôïc thöïc hieän nhôø coù caùc cô môû(cô nhaãn - pheãu sau) vaø caùc cô kheùp (cô nhaãn - pheãu beân, cô lieân - pheãu) vaø cô caêng (cô nhaãn - giaùp, cô giaùp - pheãu). Caùc cô naøy chòu söï chi phoái cuûa caùc trung taâm ôû voû naõo vaø ôû thaønh naõo qua daây thaàn kinh hoài quy, tröø cô nhaãn - giaùp, cô naøy leä thuoäc vaøo daây thaàn kinh thanh quaûn treân.

Daây thaàn kinh hoài quy traùi taùch ra khoûi daây soá X traùi, ngang taàm quai ñoäng maïch chuû. Noù luoàn döôùi quai ñoäng maïch naøy, giöõa daây chaèng ñoäng maïch vaø cuoáng pheá quaûn, saùt beân caïnh nhó thaát traùi. Töø ñaáy daây hoài quy ñi ngöôïc leân doïc theo goùc nhò dieän khí quaûn - thöïc quaûn traùi.
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Daây thaàn kinh hoài quy phaûi taùch ra khoûi daây thaàn kinh soá X ôû ngang taàm ñoäng maïch dưới ñoøn phaûi, vaø chui döôùi ñoäng maïch naøy, giöõa quai daây giao caûm vaø quai daây hoaønh, saùt ngay vôùi goùc pheá maïc phaûi. Töø ñaáy daây hoài quy ñi ngöôïc leân doïc theo goùc nhò dieän khí quaûn - thöïc quaûn phaûi.

Ñeán vuøng coå, caû hai daây hoài quy ñeàu naèm eùp vaøo thöïc quaûn vaø bò hai thuøy tuyeán giaùp che phuû. Daây hoài quy chui vaøo thanh quaûn ngay ôû phía sau khôùp giaùp - nhaãn döôùi vaø chia ra laøm hai ngaønh: ngaønh ngoaøi goïi laø ngaønh noùi, ñieàu khieån caùc cô kheùp cuûa thanh quaûn vaø ngaønh sau laø ngaønh thôû, chi phoái caùc cô môû.

Nguoàn goác:

Daây thaàn kinh hoài quy xuaát phaùt töø caùc trung taâm voû naõo vaø nhaân haønh naõo. Trung taâm voû naõo ôû ngay döôùi chaân hoài traùn leân vaø goàm hai caùi ôû khít nhau: trung taâm kheùp vaø trung taâm môû. Nhöõng trung taâm naøy hoaït ñoäng theo yù muoán. Töø trung taâm naøy caùc sôïi thaàn kinh ñi veà phía haønh naõo qua khuyûu bao trong (genou de la capsule inteme), giöõa lôùp ñoài thò vaø nhaân theå trai. Caùc sôïi thaàn kinh naøy seõ baét cheùo vôùi caùc sôïi thaàn kinh ñoái dieän ôû ngang taàm caàu naõo roài ñi vaøo caùc trung taâm haønh naõo. 

ÔÛ haønh naõo cuõng coù hai trung taâm rieâng. Moät trung taâm hoâ haáp (cô môû) vaø moät trung taâm noùi (cô kheùp). Caû hai trung taâm naøy ñeàu naèm trong nhaân hoaøi nghi (noyau ambigu) töùc laø nhaân chung cho caû daây soá X vaø soá XI. Trung taâm haønh naõo hoaït ñoäng moät caùch phaûn xaï vaø khoâng tuøy thuoäc vaøo yù muoán.

Ñöôøng ñi: 

Sau khi chui ra khoûi soï baèng loã raùch sau, daây thaàn kinh soá XI chia ra laøm hai ngaønh: ngaønh ngoaøi ñieàu khieån caùc cô öùc ñoøn chuõm, cô thang, coøn ngaønh trong chui vaøo cöïc treân haïch roái cuûa daây X vaø ñaûm nhaän chöùc naêng vaän ñoäng thanh quaûn cho daây naøy. Do ñoù ngöôøi ta coøn goïi daây soá X töø haïch roái ñeán xuaát phaùt ñieåm cuûa daây hoài quy laø daây thaàn kinh pheá - gai (nerf pneumo - spinal ou vagospinal). Nhö vaäy chuùng ta thaáy raèng nguoàn goác daây hoài quy laø ôû ñaây XI nhöng laïi saùt nhaäp vôùi daây X treân moät ñoaïn ñöôøng daøi. Taát caû nhöõng nguyeân nhaân coù taùc haïi ñeán daây X ôû ñoaïn ñöôøng naøy ñeàu coù aûnh höôûng ñeán söï vaän ñoäng cuûa thanh quaûn.

Hôn nöõa caùc daây thaàn kinh IX, X vaø XI ñeàu chui ra soï qua loã raùch sau vaø daây soá XII chui qua loã loài caàu tröôùc ôû khít beân caïnh ñoù, cho neân nhöõng beänh tích ôû vuøng naøy thöôøng  gaây ra baïi lieät phoái hôïp cuûa nhöõng daây thaàn kinh naøy. Ngoaøi ra haïch giao caûm treân cuûa coå ñoâi khi cuõng bò aûnh höôûng cuûa beänh tích ôû vuøng naøy.

Söï roái loaïn vaän ñoäng cuûa thanh quaûn ñöôïc theå hieän baèng lieät thanh quaûn vaø co thaét thanh quaûn. 

I. Lieät thanh quaûn.

Lieät thanh quaûn coù nhöõng daáu hieäu veà beänh hoïc phong phuù. Thanh quaûn coù theå bò lieät do beänh tích ôû daây thaàn kinh hoaëc ôû caùc cô.

Lieät do thaàn kinh chieám ña soá tröôøng hôïp vì hai lyù do: moät laø daây thaàn kinh vaän ñoäïng thanh quaûn khaù daøi ñi töø neàn soï ñeán trung thaát vaø töø trung thaát ñeán coå, hai laø daây thaàn kinh naøy coù quan heä chaët cheõ vôùi caùc cô quan ôû ngöïc vaø ôû coå, thöông toån ôû nhöõng cô quan naøy thöôøng taùc haïi ñeán daây hoài quy.

Ñaàu tieân chuùng ta noùi ñeán lieät daây hoài quy, sau ñoù chuùng ta seõ ñeà caäp ñeán vaán ñeà lieät caùc cô.

1. Lieät daây thaàn kinh hoài quy.

Lieät daây thaàn kinh hoài quy coù ñaëc ñieåm laø nöûa beân thanh quaûn bò maát di ñoäng. Daây thaàn kinh beân traùi deã bò lieät hôn daây beân phaûi vì daây beân traùi coù nhieàu quan heä vôùi caùc cô quan trong ngöïc hôn daây beân phaûi, cuï theå laø quan heä vôùi taâm nhó traùi vaø quai ñoäng maïch chuû.
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Chuùng toâi moâ taû theå ñieån hình tröôùc, lieät daây thaàn kinh hoài quy moät beân, sau ñoù chuùng seõ xem caùc theå laâm saøng.

a. Nguyeân nhaân.

Daây thaàn kinh hoài quy coù theå bò thöông toån bôûi chaán thöông, cheøn eùp hay nhieãm ñoäc.

- Chaán thöông nhö: phaãu thuaät caét tuyeán giaùp, môû thöïc quaûn, veát thöông chieán tranh.

Cheøn eùp nhö daõn quai ñoäng maïch chuû, daõn taâm nhó traùi, ung thö thöïc quaûn, u haïch do lao, do ung thö, do vieâm … u tuyeán giaùp.

- Nhieãm ñoäc do chì, do beänh ñaùi thaùo ñöôøng hoaëc caùc beänh nhieãm khuaån naëng (cuùm, baïch haàu, thöông haøn).

b. Trieäu chöùng.

Trieäu chöùng chöùc naêng: 

Ñoät nhieân beänh nhaân bò maát tieáng. Vaøi ngaøy sau beänh nhaân noùi trôû laïi ñöôïc nhöng tieáng noùi bò thay ñoåi: tieáng noùi khoâng to, maát aâm saéc hoaëc hai gioïng. Daàn daàn tieáng noùi seõ trôû laïi gaàn nhö bình thöôøng. Söï phuïc hoài cuûa tieáng noùi ñöôïc thöïc hieän laø nhôø daây thanh ñoái dieän laøm vieäc buø.

Trieäu chöùng thöïc theå: 

Soi thanh quaûn cho chuùng ta thaáy nöûa beân thanh quaûn hoaøn toaøn khoâng di ñoäng vaø cuõng khoâng coù phuø neà, khoâng coù beänh tích gì khaùc ôû nieâm maïc. Daây thanh beänh maát tröông löïc vaø phaát phô theo luoàng hôi thôû. Muoán ñaùnh giaù moät caùch chaéc chaén söï coá ñònh cuûa daây thanh, caàn phaûi nhìn suïn pheãu, khi ñoù suïn pheãu hoaøn toaøn coá ñònh. Bôûi vì neáu daây thanh meàm nhuõn coù theå bò hôi thôû ñöa qua ñöa laïi vaø laøm cho chuùng ta töôûng raèng coù di ñoäng.
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    Liệt dây TK hồi qui bên (P): Thì hít thở ,daây thanh (P) không di động

                                                   Thì phát âm: sụn phễu chồm lên (T)
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           Liệt dây TK hồi quy bên (T): daây thanh (T) không khép ở thì phát âm
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Vò trí cuûa daây thanh bò lieät coù thay ñoåi. Thöôøng trong giai ñoaïn ñaàu, daây thanh hay ôÛ beân caïnh ñöôøng trung vò (do lieät cô môû), daàn daàn veà sau daây thanh lieät naèm lệch ra ngoaøi moät chuùt trong tö theá trung gian nöûa kheùp nöûa môû (do lieät cô kheùp). Daây thanh beân lieät bò teo, chuøng vaø thaáp hôn daây thanh beân laønh, suïn pheãu ngaû veà phía tröôùc. Trong khi phaùt aâm, daây thanh beân laønh vöôït qua ñöôøng trung vò vaø ñeán saùt vôùi daây thanh lieät vaø cuõng vì vaäy neân chuùng ta thaáy suïn pheãu beân laønh chồm leân suïn pheãu beân beänh. Caûm giaùc cuûa thanh quaûn coøn nguyeân veïn.

c. Chaån ñoaùn.

Chaån ñoaùn xaùc ñònh döïa vaøo söï baát ñoäng hoaøn toaøn cuûa daây thanh. Loaïi ra caùc theå lieät baùn phaàn hoaëc lieät töøng cô moät, trong ñoù suïn pheãu coøn di ñoäng.

Neân chaån ñoaùn phaân bieät vôùi:

- Vieâm khôùp nhaãn pheãu, trong ñoù coù hieän töôïng phuø neà söng ñoû vaø ñau suïn pheãu keøm theo söï coá ñònh cuûa daây thanh.

- Ung thö thanh quaûn luùc ñaàu, trong ñoù hieän töôïng thaâm nhieãm vaø loeùt coù tröôùc hoaëc ñoàng thôøi vôùi söï coá ñònh cuûa daây thanh.

d. Caùc theå laâm saøng.  

- Lieät daây thaàn kinh hoài quy hai beân: hieám coù.

 Beänh baét ñaàu baèng söï khoù thôû ñoät ngoät do lieät cô môû. Veà sau cô kheùp cuõng  lieät vaø hai daây thanh giaõn ra theo tö theá trung gian: beänh nhaân heát khoù thôû nhöng laïi khoâng noùi ñöôïc. Beänh nhaân uoáng nöôùc deã bò saëc. Ho khoâng ra tieáng. Soi thanh quaûn thaáy hai daây thanh bò coá ñònh ôû tö theá trung gian nöûa kheùp nöûa môû, maëc duø beänh nhaân ñang thôû hay phaùt aâm.


ÔÛ ñaây khoâng coù hieän töôïng buø tröø nhö trong tröôøng hôïp lieät moät beân. Trong moät soá ít tröôøng hôïp maø chuùng ta giaûi quyeát ñöôïc nguyeân nhaân cuûa beänh (khoái u cheøn eùp, vieâm...), söï vaän ñoäng cuûa daây thanh seõ phuïc hoài laïi vaø ñöôïc baùo hieäu baèng nhöõng côn ho ra tieáng. Nhöng trong nhieàu tröôøng hôïp baïi lieät trôû thaønh vónh vieãn.

- Lieät nheï daây thaàn kinh hoài quy.
        Daây thanh coøn di ñoäng chuùt ít. Luùc beänh nhaân hít vaøo, daây thanh beân beänh coù dòch ra moät chuùt nhöng khoâng môû roäng baèng beân laønh. Khi phaùt aâm thì caû hai daây thanh ñeàu kheùp toát.Tieáng noùi khoâng thay ñoåi nhieàu. Coù taùc giaû cho raèng ñaây laø giai ñoaïn ñaàu cuûa lieät toaøn boä vì theo Semon beänh lieät thanh quaûn bieán dieãn töø töø, chöùc naêng môû bao giôø cuõng bò thöông toån tröôùc chöùc naêng kheùp.

- Lieät daây hoài quy keøm theo lieät daây thaàn kinh thanh quaûn treân, do beänh tích ôû cöïc döôùi haïch roái cuûa daây X. Ngoaøi nhöõng trieäu chöùng lieät daây hoài quy coøn coù theâm hieän töôïng lieät daây thaàn kinh thanh quaûn treân (maát caûm giaùc thanh quaûn, maát caûm giaùc neàn löôõi, lieät cô nhaãn - giaùp), thöông toån daây X (maïch nhanh, ho co thaét, khoù thôû nhö hen, aán naép tai gaây ra ñau vaø ho...), roái loaïn daï daøy vaø ruoät, ho ruõ.

Neáu caû hai daây thaàn kinh thanh quaûn treân ñeàu bò lieät, beänh nhaân seõ maát phaûn xaï baûo veä thanh quaûn vaø thöùc aên seõ rôi vaøo ñöôøng hoâ haáp gaây ra pheá quaûn pheá vieâm, áp-xe phoåi..

- Lieät thanh quaûn keøm theo lieät daây XII (hoäi chöùng Tapia):
Treân lâm saøng chuùng ta thaáy nöûa beân thanh quaûn bi lieät vaø ñoàng thôøi löôõi bò cong veà beân beänh, khi theø löôõi, moät nöûa löôõi beân beänh thöôøng hay bò teo vaø run. 

- Lieät thanh quaûn keøm theo lieät maøng haàu löôõi gaø veïo veà beân laønh (hoäi chöùng avellis): do lieät ngaønh trong cuûa daây XI. Beänh nhaân khaøn tieáng, noùi gioïng muõi, uoáng nöôùc hay traøo leân muõi. Thöông toån thöôøng ôû nhaân haønh naõo.

- Lieät thanh quaûn keøm theo lieät maøn haàu, lieät cô öùc ñoøn chuõm, lieät cô thang cuøng moät beân (hoäi chöùng Schmidt): toaøn boä daây XI, caû ngaønh trong vaø ngaønh ngoaøi ñeàu bò lieät.

Nguyeân nhaân cuûa hoäi chöùng naøy cuõng laø beänh tích ôû nhaân vaän ñoäng trong haønh naõo (Tabet, roãng tuûy).

- Lieät thanh quaûn keøm theo lieät maøn haàu, lieät löôõi cuøng moät beân (hoäi chöùng Jackson):

 Caùc daây thaàn kinh XI vaø XII ñeàu bò lieät.

Coù khi toaøn boä daây XI bò lieät. Trong tröôøng hôïp ngaønh ngoaøi daây XI bò lieät chuùng ta thaáy cô öùc ñoøn chuõm vaø cô thang bò lieät (vai xeä, cô thang vaø cô öùc ñoøn chuõm khoâng caêng, hoá thöôïng ñoøn loõm nhieàu).

- Lieät thanh quaûn keøm theo lieät daây IX, X, XI (hoäi chöùng loã raùch sau vernet):

Nguyeân nhaân chính cuûa hoäi chöùng naøy laø cheøn eùp ôû loã raùch sau do vieâm haïch, vieâm tónh maïch caûnh trong, di caên ung thö vaøo haïch, chaán thöông chieán tranh...

Lieät daây IX gaây ra trieäu chöùng veùn maøn (lieät cô xieát hoïng treân) vaø maát caûm giaùc ôû neàn löôõi.

Lieät daây X cho caùc kieän chöùng veà nhòp tim, veà hoâ haáp, veà daï daøy vaø ruoät nhö ñaõ noùi ôû treân.

Lieät daây XI: caùc trieäu chöùng laâm saøng ñaõ noùi ôû ñoaïn treân.

- Lieät thanh quaûn keøm theo lieät daây IX, X, XI vaø XII cuøng moät beân (hoäi chöùng loå raùch sau vaø loài caàu cuûa Collet vaø Sicard).

Nguyeân nhaân: xem hoäi chöùng Vernet.

Trieäu chöùng laâm saøng: gioáng nhö hoäi chöùng Vernet nhöng coù theâm lieät nöûa neàn löôõi.

- Lieät thanh quaûn keøm theo lieät daây IX. X. XI, XII vaø daây giao caûm (hoäi chöùng Villaret):

Treân laâm saøng chuùng ta thaáy coù hoäi chöùng Collet vaø Sicard keøm theo hoäi chöùng Claude Bernard (loõm nhaõn caàu, heïp khe mi maét vaø co ñoàng töû).

Tieân löôïng cuûa nhöõng hoäi chöùng baïi lieät phoái hôïp keå treân ñeàu leä thuoäc vaøo nguyeân nhaân, neáu laø do cheøn eùp bôûi ung thö thì tieân löôïng raát xaáu. 

Nguyeân nhaân cuûa lieät phoái hôïp: K voøm hoïng, K saøng haøm, vieâm ña daây thaàn kinh: baïch haàu, botulit, tai bieán maïch maùu naõo, vieâm haïch Krause ôû neàn soï, vieâm vònh caûnh.

- Lieät thanh quaûn do beänh tích ôû haønh naõo:

Giang mai thöôøng laø nguyeân nhaân chuû yeáu laøm thöông toån  nhaân haønh naõo. Ngoaøi ra caùc beänh khaùc nhö beänh roãng tuûy, beänh xô cöùng coät beân teo cô cuûa Charcot, beänh xô cöùng töøng maûng, vieâm naõo... cuõng coù theå gaây ra lieät caùc nhaân vaän ñoäng cuûa thanh quaûn, u haønh naõo.

Beänh xuaát hieän moät caùch ñoät ngoät baèng roái loaïn phaùt aâm. Soi thanh quaûn thaáy daây thanh vaän ñoäng moät caùch hoãn loaïn hoaëc co thaét hoaëc bò baïi lieät cô môû. Cô thanh quaûn thöôøng bi rung. Nieâm maïc thanh quaûn coù theå bò maát caûm giaùc. Ngoaøi ra caùc daây thaàn kinh soá XI vaø XIl coù theå bò lieät.

- Lieät thanh quaûn do beänh tích ôû naõo: 

Nguyeân nhaân thöôøng laø xuaát huyeát  ôû naõo hoaëc u naõo hoaëc nhuõn naõo laøm thöông toån caùc trung taâm vaän ñoäng voû naõo.

Theå laâm saøng naøy raát ít thaáy vì hieän töôïng baïi lieät thanh quaûn chæ toàn taïi trong moät thôøi gian ngaén do coù söï buø tröø cuûa trung taâm voû naõo beân ñoái dieän. Soi thanh quaûn chæ thaáy lieät nheï ôû hai daây thanh.

e. Tieân löôïng vaø ñieàu trò.

Tieân löôïng cuûa lieät daây thaàn kinh hoài quy seõ toát hay xaáu tuøy theo nguyeân nhaân gaây ra beänh. Neáu laø baïi lieät ñôn thuaàn daây hoài quy do vieâm vì laïnh... thì tieân löôïng toát, beänh coù khaû naêng khoûi. Traùi laïi neáu laø baïi lieät do roãng tuûy, do xô cöùng coät beân teo cô cuûa Charcot, do ung thö voøm muõi hoïng... thì tieân löôïng raát xaáu, nguy hieåm ñeán tính mạng. 

Ñieàu trò:

Chuùng ta phaûi ñieàu trò caên nguyeân. Ñoái vôùi vieâm, chuùng ta seõ duøng vitamin B1 vitamin B12 strychnin.

Ñoái vôùi giang mai, chuùng ta duøng penxilin, bismut. Ñoái vôùi ung thö neân ñuøng quang tuyeán X. 

2. Lieät töøng nhoùm cô.
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Baïi lieät töøng nhoùm cô seõ laøm thay ñoåi hình daùng cuûa thanh moân vaø aûnh höôûng ñeán chöùc naêng cuûa thanh quaûn.

a. Lieät cô môû.

Chöùc naêng môû thanh moân bò maát, chöùc naêng kheùp thanh moân vaãn nguyeân veïn.

Nguyeân nhaân chính thöôøng laø giang mai laøm thöông toån nhaân haønh naõo. Caùc nguyeân nhaân khaùc nhö  vieâm thaàn kinh do thöông haøn, cheøn eùp daây hoài quy chieám tyû leä khoâng ñaùng keå. 

Trieäu chöùng:

Ngöôøi ta coøn goïi hoäi chöùng lieät cô môû thanh quaûn laø hoäi chöùng Gerhardt. Hoäi chöùng naøy goàm coù khoù thôû thanh quaûn (khoù thôû thì hít vaøo, coù tieáng rít, coù co loõm...) keøm theo nhöõng côn ngaït thôû, tieáng noùi cuûa beänh nhaân khoâng thay ñoåi.

Soi thanh quaûn thaáy hai daây thanh naèm khít vaøo nhau. Khi beänh nhaân hít vaøo thì daây thanh chæ ñòch sang beân caïnh ñoù moät ly chöù khoâng môû ra haún. Daây thanh vaãn caêng, suïn pheãu ñöùng thaúng nhö bình thöôøng.

Chaån ñoaùn beänh döïa vaøo ba trieäu chöùng :

Khoù thôû thanh quaûn, tieáng noùi khoâng thay ñoåi vaø hai daây thanh khoâng môû ra ñöôïc nhöng vaãn coù veû bình thöôøng.

Ñieàu trò: 

Neáu laø do giang mai thì duøng thuoác choáng giang mai: penixilin, bismut, iodua kali...

Neáu khoâng phaûi lieät do giang mai, chuùng ta seõ laøm phaãu thuaät coá ñònh suïn pheãu (aryteùnoidopexie). Trong tröôøng hôïp khoù thôû naëng chuùng ta phaûi môû khí quaûn.

b. Lieät cô kheùp.
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  Liệt khép 

Cô nhaãn pheãu beân vaø cô lieân pheãu bò lieät. Hai daây thanh khoâng kheùp laïi ñöôïc. Beänh nhaân vaãn thôû ñöôïc nhöng noùi khoù khaên hoaëc khoâng ra tieáng.
Hình aûnh thanh moân gioáng nhö trong lieät daây hoài quy. Nhöng ôû ñaây daây thanh khoâng chuøng vaø tröông löïc cô vaãn coøn.
3. Lieät caùc cô rieâng leÛ.

Nguyeân nhaân chính cuûa lieät rieâng leû caùc cô laø do vieâm nieâm maïc thanh quaûn. Ñaây laø moät hieän töôïng khaù phoå bieán. Moãi khi nieâm maïc thanh quaûn bi vieâm, caùc cô tröïc tieáp  ngay döôùi nieâm maïc beänh ñeàu bò lieät nheï (quy luaät Stockes). Ngoaøi ra beänh thaáp cuõng coù theå gaây ra maát di ñoäng. Tuøy theo cô bi lieät, hình aûnh cuûa daây thanh coù thay ñoåi.

- Lieät cô nhaãn – giaùp: Daây thanh bò chuøng, bôø ngoaèn ngoeøo. Tieáng noùi khaøn vaø nhoû.
- Lieät cô nhaãn - pheãu beân: Khi beänh nhaân phaùt aâm hai daây thanh bò hôû ôû ñoaïn giöõa, thanh moân hình quaû traùm.

- Lieät cô lieân pheãu: Hai daây thanh kheùp kín ôû ñoaïn tröôùc nhöng laïi hôû ôû phaàn ba sau, thanh moân hình tam giaùc.

-Lieät cô giaùp – pheãu: Daây thanh bi chuøng, bôø cong loõm veà phía ngoaøi. Thanh moân hình thoi. Tieáng noùi theàu thaøo hoaëc maát haún. Theå naøy coù theå gaëp trong vieâm thanh quaûn caáp hoaëc lao thanh quaûn baét ñaàu.

Lieät cô giaùp - pheãu coù theå phoái hôïp vôùi lieät cô lieân pheãu. Trong tröôøng hôïp naøy hình aûnh cuûa thanh moân gioáng nhö quaû baàu bò co ôû giöõa.

- Tieân löôïng, ñieàu trò: Nhöõng baïi lieät rieâng leû naøy thöôøng keùo daøi moät thôøi gian sau khi nguyeân nhaân gaây beänh ñöôïc giaûi quyeát. Tieân löôïng toát, trong ña soá tröôøng hôïp beänh seõ khoûi.

Trong ñieàu trò beänh naøy ngöôøi ta hay duøng vitamin B1 strychnin 

II. Co thaét thanh quaûn. 

Co thaét thanh quaûn laø söï  boùp taïm thôøi hoaëc keùo daøi cuûa caùc cô thanh quaûn. Söï co boùp coù theå khu truù ôû moät soá cô hoaëc lan ra toaøn boä caùc cô.

Nguyeân nhaân cuûa cô thaét laø söï kích thích heä thoáng thaàn kinh vaän ñoäng, nhö laø kích thích voû naõo do xuùc ñoäng maïnh, giaän döõ, sôï haõi...

Kích thích nhaân haønh naõo do Tabet, roãng tuûy...

Kích thích daây thaàn kinh ngoaïi bieân do beänh thöïc quaûn (tuùi nhaùnh), haïch, giaõn ñoäng maïch chuû, vieâm maûng phoåi, u tuyeán giaùp traïng... 

Kích thích phaûn xaï do dò vaät, do khoâng khí chaïm moät caùch ñoät ngoät vaøo nieâm maïc thanh quaûn hay nieâm maïc muõi.

1. Co thaét thanh quaûn ôû treû em nhoû.

Treû em ôû thôøi kyø thieáu nhi thöù nhaát deã bò co thaét thanh quaûn. ÔÛ treû em nhoû thanh quaûn heïp vaø thanh thieät bò beû cuïp xuoáng, ñoù laø ñieàu kieän thuaän lôïi cho söï roái loaïn chöùc naêng hoâ haáp xuaát hieän.

a. Nguyeân nhaân:


Nguyeân nhaân thuaän lôïi: beänh teâtani, coøi xöông, suy dinh döôõng, vieâm V.A maõn tính.

Nguyeân nhaân cô hoäi: söng haïch khí pheá quaûn, soát phaùt ban, moïc raêng. 

Nguyeân nhaân quyeát ñònh: nöôùc boït traøn vaøo thanh quaûn ñang bò vieâm. 

b. Trieäu chöùng. 

Beänh xaûy ra ôû treû em nhoû döôùi hai tuoåi. 

Ñoät nhieân em beù bò taéc thôû, maët taùi, maét nhìn thaúng, tay chaân giaõy duïa, ñaàu ngaû ra sau, toaùt moà hoâi,  maïch coå caêng leân, maët tím, maïch nhanh khoâng ñeàu.

Ít giaây sau em beù hít khoâng khí vaøo phoåi ñöôïc vaø thôû bình thöôøng laïi. Daân gian thöôøng goïi hieän töôïng ñoù laø "ngaát". Soi thanh quaûn tröïc tieáp khaù nguy hieåm. Noù coù theå keùo daøi côn co thaét vaø ñöa ñeán töû vong. OÁng soi seõ cho chuùng ta thaáy toaøn boä thanh quaûn bò co duùm, hai baêng thanh thaát kheùp chaët.

Nhöõng côn taéc thôû nhö vaäy coù theå taùi dieãn nhieàu laàn, caøng ngaøy caøng naëng hôn. Neáu côn taét thôû keùo daøi treân moät phuùt beänh nhaân coù theå cheát. 

c. Caùc theå laâm saøng: 

- Theå baùo hieäu: co thaét thanh quaûn baùo hieäu cho beänh vieâm thanh quaûn, trong ñoù beänh nhaân coù khaøn tieáng, ho ruõ.

Co thaét thanh quaûn cuõng coù theå baùo hieäu raèng coù di vaät thanh quaûn.    

-Theå tieân thieân: co thaét thanh quaûn xuaát hieän moät caùch ñoät ngoät voâ côù vaø coù chu kyø. Ngoaøi ra em beù khoâng coù hieän töôïng beänh lyù gì khaùc. 

- Tieáng rít baåm sinh (stridor congeùnital): em beù thôû kheø kheø lieân tuïc töø khi ñeû ra.Tieáng kheø taêng leân khi em beù nguû. Nguyeân nhaân: suïn thanh quaûn keùm phaùt trieån, quaù meàm. Beänh  khoûi moät caùch töï nhieân sau khi em beù leân moät tuoåi hay hai tuoåi. Hình mem sun tquan
d. Chaån ñoaùn phaân loaïi: 

Chuùng ta loaïi caùc beänh sau ñaây: 

- Baïch haàu: beänh nhaân maát tieáng.

- Ho gaø: beänh nhaân ho ruõ töøng côn.

- Apxe thaønh sau hoïng: beänh nhaân khoù nuoát.

-Vieâm thanh quaûn rít: beänh naøy cuõng do co thaét, nhöng ôû möùc ñoä nheï. Beänh tích xuaát hieän vaøo khoaûng nöûa ñeâm. 

- Phuø neà thanh moân: trong beänh naøy beänh nhaân khoù thôû töø töø, ngaøy caøng taêng vaø coù keøm theo khaøn tieáng.

- Dò vaät ñöôøng hoâ haáp: khi hoûi kyõ tieàn söû chuùng ta thaáy coù hoäi chöùng xaâm nhaäp (xem baøi dò vaät ñöôøng hoâ haáp). Neáu coù vaán ñeà khaû nghi, phaûi soi pheá quaûn.

e. Ñieàu trò:

Trong côn co thaét: vaåy nöôùc laïnh vaøo maët, taïo caûm giaùc kích thích vuøng muõi. Neáu nhöõng phöông phaùp naøy thaát baïi phaûi môû khi quaûn caáp cöùu.

Ngoaøi côn taét thôû: uoáng clorua canxi, vitamin D2 naïo V.A, choáng ngaït muõi (nhoû ephedrin, adrenalin).

2. Co thaét thanh quaûn ôû ngöôøi lôùn.

ÔÛ ngöôøi lôùn ngoaøi chöùng co thaét toaøn boä caùc cô thanh quaûn chuùng ta coøn thaáy co thaét rieâng leû töøng nhoùm cô nhö sau: 

a. Co thaét thanh moân:

Trong co thaét thanh moân, caùc cô thanh quaûn ñeàu coù tham gia.

Nguyeân nhaân:

Nguyeân nhaân cuïc boä: dò vaät, chaám thuoác vaøo thanh quaûn, vieâm thanh quaûn, phuø neà thanh quaûn.

Nguyeân nhaân phaûn xaï: phaûn xaï xuaát phaùt töø muõi nhö kích thích nieâm maïc muõi, töø hoïng nhö quaù phaùt löôõi gaø, töø pheá quaûn nhö ho gaø, töø daï daøy - ruoät nhö chaán thöông.

Nguyeân nhaân toaøn thaân: uoán vaùn, nhieãm ñoäc chì, nghieän röôïu, suy nhöôïc thaàn kinh...
Trieäu chöùng:
Côn beänh baét ñaàu baèng tieàn trieäu nhö : ngöùa hoïng, ho khan, co duùm. Khoù thôû ñeán moät caùch töø töø roài boãng ñoät nhieân côn co thaét xuaát hieän, beänh nhaân bò taét thôû, ñöa tay caøo coå, giaõy duïa, maét ñoû, maët tím... Sau vaøi giaây thanh moân môû ra vaø beänh nhaân thôû trôû laïi.

Ñieàu trò:

Ngaäm mieäng, thôû baèng muõi ñeàu vaø saâu. Neáu muõi bi ngaït. Tieâm mocphin, tieâm gluconat canxi vaøo maïch maùu. Cho beänh nhaân uoáng vitamin D2.

b. Co thaét cô kheùp.

Thöôøng laø do thanh quaûn laøm vieäc quaù söùc: haùt nhieàu, noùi nhieàu, ñoâi khi coù theå do giang mai (Tabet). Chæ cô kheùp bò co thaét.

Ñoät nhieân luùc beänh nhaân haù mieäng ra ñeå noùi thì laïi "cöùng hoïng" khoâng phaùt aâm ñöôïc. Soi thanh quaûn thaáy hai daây thanh khít chaët vaøo nhau hoaëc naèm choàng leân nhau. Khi beänh nhaân khoâng muoán noùi nöõa thì côn co thaét cuõng maát.

Ñieàu trò: duøng thuoác an thaàn, thuoác choáng co thaét vaø ñieàu trò taâm lyù (thuyeát phuïc vaø oån ñònh tö töôûng).

- Trong beänh Tabet, co thaét cô kheùp coù theå laø trieäu chöùng ñaàu tieân baùo hieäu söï baïi lieät cô môû. Côn khoù thôû thanh quaûn Tabet coù theå ñöa ñeán töû vong vì ngaït thôû. Ñoâi khi phaûi môû thanh quaûn caáp cöùu.

3. Ñoät quî thanh quaûn (Ictus laryngeù).
Charcot goïi beänh naøy laø choùng maët thanh quaûn (vertige laryngeù) do kích thích thaàn kinh thanh quaûn treân.

a. Nguyeân nhaân.

Beänh naøy thaáy ôû nam giôùi töø 40 ñaø 50 tuoåi, nghieän röôïu, nghieän thuoác laù hoaëc coù tieàn söû hen, coù theå ñòa thaáp khôùp.

Ñieàu kieän thuaän lôïi cho beänh phaùt trieån laø vieâm muõi hoïng, vieâm thanh quaûn, heïp thanh quaûn, giang mai thaàn kinh, ñoäng kinh...

Nguyeân nhaân gaây beänh coù theå laø nhöõng kích thích cuïc boä hoaëc phaûn xaï nhö soi hoïng, dò vaät, ho, cöôøi ruõ , thoåi löûa... 

b. Trieäu chöùng.

Ñoät nhieân beänh nhaân coù caûm giaùc ngöùa vaø vöôùng trong thanh quaûn laøm hoï ho khan thaønh côn, ngheïn thôû vaø ngaõ laên ra baát tænh nhaân söï. Da maët ñoû baàm, chaân tay co giaät nheï vaøi caùi sau vaøi giaây, beänh nhaân tænh laïi vaø nhôù roõ moïi hieän töôïng ñaõ xaûy ra tröôùc khi ngaát.

Khoâng coù tieåu tieän ra quaàn, khoâng coù caén löôõi. Beänh nhaân tieáp tuïc laøm noát coâng vieäc ñang boû dôû nhö khoâng coù chuyeän g xaûy ra...

Trong moät soá ít tröôøng hôïp, beänh nhaân khoâng ngaát haún maø chæ choaùng vaùng, hoa maét thoâi.

Côn ñoät quî coù theå xaûy ra moät laàn hoaëc taùi dieãn nhieàu laàn...

Tieân löôïng coù theå naëng hay nheï tuøy theo nguyeân nhaân. Neáu laø do kích thích cuïc boä ôû thanh quaûn thì tieân löôïng toát, neáu laø do Tabet thì tieân löôïng xaáu. Hôn nöõa, côn ñoät quî coù theå gaây ra tai naïn cho nhöõng ngöôøi laùi xe, cho coâng nhaân laøm vieäc treân giaøn daùo...

c. Ñieàu trò.

Ñieàu trò caùc nguyeân nhaân kích thích gaây ra ho: vieâm hoïng maõn tính, löôõi gaø quaù phaùt, vieâm muõi xoang... Duøng thuoác choáng ho, choáng co thaét, thuoác an thaàn.

Neáu beänh coù xu höôùng taùi dieãn thì neân duøng novocain phong beá daây thaàn kinh thanh quaûn treân.
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